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Tous mobilisés 

contre les violences faites aux femmes

À l'occasion de la Journée internationale de lutte contre les

violences faites aux femmes, le 25 novembre, la Ville de Cergy

renouvelle son engagement en proposant une série d'actions de

prévention, de sensibilisation et d'échanges, du dimanche 23 au

vendredi 28 novembre prochains.

142 femmes ont été tuées sous les coups de leur conjoint ou ex-

compagnon depuis le début de l'année en France, selon le collectif féministe

Nous Toutes. Face au fléau des violences sexistes et sexuelles, la municipalité

de Cergy a décidé, cette année encore, de mobiliser ses partenaires et les

services de la ville autour d’un programme d'actions destiné à éveiller les

consciences et à accompagner les victimes.

 

Quatre temps forts

 

Dimanche 23 novembre : un stage d’initiation au Krav Maga

 

De 10h à 12h, au Gymnase des Grès rue des Abysses, l'association Se

Défendre propose à toutes les femmes, débutantes ou non, de découvrir les

bases de la méthode de combat. Objectifs : renforcer la confiance en soi et

apprendre à se défendre en situation de danger. Nombre de places limité,

réservation obligatoire.

 

Mardi 25 novembre : une journée pour dire STOP aux violences

https://www.noustoutes.org/comprendre-les-chiffres/
https://www.cergy.fr/evenement/25-novembre-stage-dinitiation-au-krav-maga/


 

Après une matinée d’échanges sur le handicap et la violence de 9h30 à

12h, dans les locaux de l’association Maisons Solidarités Femmes 95, 12

avenue des Béguines, l'association tiendra un stand d'information et de

prévention de 14h à 17h au Centre commercial des 3 Fontaines. La pièce de

théâtre "Khalass love", suivie d'un débat avec l'association Mon Âme Sœur,

clôturera la journée, de 19h à 20h30 à la maison de quartier des Linandes

(à partir de 10 ans, gratuit et sans inscription). Plus d'infos.

 

Mercredi 26 novembre : libérons la parole !

 

De 10h à 13h, les Cergyssois ont rendez-vous place de l'Horloge pour

échanger autour des violences faites aux femmes et trouver tous les

contacts utiles localement. Le Van Infos Femmes du CIDFF du Val d'Oise,

MSF 95 et la Maison de la Justice et du droit seront présents. L’association

Théâtre Paroles-Arc-en-Ciel mettra en scène des situations conflictuelles pour

susciter la réflexion et les échanges avec le public.

 

Vendredi 28 novembre : une conférence sur le masculinisme

 

Qui sont les masculinistes ? Pourquoi cette théorie prônant la domination

masculine attire-t-elle autant de jeunes ? Comment se diffuse-t-elle en ligne ?

De 19h à 21h 30, à la médiathèque de Visages du monde, la journaliste

Pauline Ferrari décryptera ce phénomène. Entrée gratuite, sur inscription.

En chiffres

271 000

victimes de violences

conjugales ont été

recensées en France

en 2023 selon le

service statistique

ministériel de la

sécurité intérieure.

15 000

sacs à baguettes

affichant le

violentomètre (outil

d'auto-évaluation des

violences au sein du

couple) et les numéros

utiles, sont diffusés par

la Ville dans les

boulangeries de

Cergy. 

3919

c'est le numéro d'appel

anonyme et gratuit

(24h/24, 7j/7) à

composer si l'on est

victime ou témoin de

violences sexuelles ou

sexiste. Il est

également possible

d'envoyer un SMS au

114.
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