
DÉVELOPPEMENT DURABLE À CERGY : 
L'ESSENTIEL EN UNE PAGE

  Alimentation 
•  Installation d’une association 

pour le maintien de l'agriculture 
paysanne - AMAP (Potager label 
vie) sur un terrain communal 
pour la vente de fruits et 
légumes locaux.

  Biodiversité
• �Révision du Plan local

d’urbanisme, approuvée en juin
2025.

• �Plantation de 181 arbres et
arbustes dans 6 cours d’écoles
(Tilleuls, Touleuses, Château,
Village, Ponceau, Linandes).

• �Création de 4 cours OASIS aux
écoles des Chanterelles et du
Nautilus.

• �Mise en place d’une aire
terrestre éducative au Parc du
Pas Saint-Christophe : mini-
forêt, haies, abris à hérissons,
sensibilisation des élèves…

  Mobilité
• �Entretien de 400 vélos et

trottinettes dans 27 écoles par
l’association Vélo Solidaire.

• �Création de 3 km de pistes
cyclables sur le bd de l’Oise et
l’avenue de l’Embellie.

  Pollution et déchets
• �Généralisation du tri dans tous

les équipements de la ville (bacs
installés dans les écoles, les LCR
et les gymnases).

  Sensibiliser et mobiliser
• �Mise en place d’un budget vert :

14 % de dépenses favorables au
climat.

• �Suivi annuel des émissions de
gaz à effet de serre de la ville.

• �Adoption du projet culturel,
scientifique, éducatif et social
(PCSES) dans les quatre
médiathèques de la ville.

• �Financement de 25 projets
éducatifs dans les écoles via le
programme “Cergy Éducation &
Transition”.

• �Réalisation d’un cahier de
vacances sur le développement
durable pour les enfants.

 �Sobriété énergétique et 
énergies renouvelables

• �Exonération partielle de taxe
foncière pour travaux de
rénovation énergétique : 79
logements bénéficiaires en 2025.

• �Participation au challenge
CUBE : prix national “Animation
Générale” pour la mobilisation
de 350 agents.

• �Mise en place d’un suivi
énergétique par bâtiment.

• �Raccordement au chauffage
urbain de plusieurs équipements
(gymnase Axe Majeur, La
Lanterne).

  Solidarité et inclusion
•• �Obtention de la labellisation

Qualivilles en mars 2025.
•• �Ouverture de la boutique CESIL

sur la place du marché : services
de réparation, démarches, vente
solidaire.

•• �Ouverture d’un parcours santé
inclusif sur la Promenade des
Deux Bois (juillet 2025).

 ACTIONS DURABLES réalisées en 202520

BILAN des        ACTIONS inscrites en 2025 94

EN COURS

46 %MISES EN 
ŒUVRE

36 %

À DÉMARRER

16 %

ABANDONNÉES

2 %

43 ACTIONS EN COURS

34 ACTIONS MISES EN ŒUVRE

15 ACTIONS À DÉMARRER

2 ACTIONS ABANDONNÉES

www.cergy.fr/tee



6 gestes clés pour économiser de l'énergie

Je baisse, j’éteins, je décale : chaque geste compte pour économiser l’énergie dès maintenant 
et durablement !  Mobilisons-nous tous ensemble pour atteindre notre objectif : réduire notre consommation 

d'énergie de 40 % d'ici 2050.

pour économiser l’énergie 
cet hiver 

Installer un thermostat 
programmable pour moduler 
la température des pièces en fonction 
des besoins (jour/nuit, absences…)  
et réaliser jusqu’à 15 % d’économie  
de chauffage.

2

Laver le linge et la vaisselle 
sans trop consommer : laver à 30 °C (c’est 3 fois 
moins d’énergie consommée qu’un lavage à 90 °C), essorer  
le linge au maximum avant de le mettre au sèche-linge  
pour raccourcir le temps de séchage, privilégier le programme 
Eco du lave-vaisselle (c’est jusqu’à 45 % moins d’électricité  
qu’un programme intensif), éviter de faire tourner  
les appareils s’ils ne sont pas complètement remplis.

6
Supprimer les petits  
gaspillages d’énergie : 
éteindre la lumière en quittant une pièce, 
éteindre complètement les appareils 
électriques et électroniques plutôt que  
de les laisser en veille, c’est jusqu’à 10 % 
d’économies d’électricité (hors chauffage 
et eau chaude).

7
Adopter le numérique responsable :
activer le mode économies d’énergie sur l’ordinateur et le 
smartphone, éteindre complètement l’ordinateur, la 
télévision, la console de jeu, la TV, le boîtier TV... quand ils 
sont inutilisés, et la box avant d’aller dormir, diminuer la 
résolution des vidéos regardées en streaming, faire le ménage 
dans les photos et les données stockées dans le cloud.

8
Cuisiner économe : couvrir les 
casseroles pour raccourcir le temps de cuisson  
et économiser 25 % d’électricité ou de gaz, couper 
les plaques électriques un peu avant la fin de la 
cuisson, éviter d’ouvrir trop souvent la porte du 
four pour vérifier la cuisson, si le nettoyage à la 
main ne suffit pas, démarrer la pyrolyse après  
une cuisson (le four est déjà chaud).

9
Entretenir sa chaudière : 
c’est obligatoire tous les ans et  
une chaudière mal entretenue, c’est  
une surconsommation de 10 à 12 %. 10

Empêcher la chaleur de  
s’échapper du logement : fermer 
 les volets et tirer les rideaux la nuit, fermer les 
portes des pièces peu chauffées, placer un boudin 
au bas de la porte d’entrée, isoler la porte vers le 
sous-sol ou la cave mais ne jamais boucher les 
grilles d’aération.

3
Laisser la chaleur  
se diffuser dans la pièce pour  
un confort sans surchauffe : éviter  
de recouvrir les radiateurs et de faire 
pendre les rideaux devant, purger 
régulièrement les radiateurs pour  
qu’ils transmettent mieux la chaleur.

4

5 Diminuer la consommation  
d’eau chaude : entourer le ballon d’eau 
chaude et les tuyaux avec un isolant, régler  
la température du chauffe-eau à 55  °C, installer 
des réducteurs de débits sur les robinets et dans  
la douche, éviter les bains, prendre sa douche sans 
dépasser le temps d’une chanson.

Baisser le chauffage de 1 °C 
pour réduire de 7 % votre consommation  
de chauffage. La température moyenne idéale 
est de 19 °C à l’intérieur du logement.1

L’hiver arrive ! Pour éviter de faire grimper la 
facture d’énergie, voici quelques gestes essentiels. 
Et pour encore plus d’économies, envisagez une 
rénovation énergétique.

Le tuto « Eau et énergie : comment  
réduire la facture ? » et le guide  
« Réduire sa facture d’électricité »

Pour piloter au mieux votre 
consommation : monecowatt.fr

Le service public pour mieux
rénover mon habitat

Pour un logement économe longtemps, 
rendez-vous dans un espace conseil France Rénov’
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www.ecologie.gouv.fr/chaque-geste-compte

7 ÉCOGESTES AU QUOTIDIEN

Pour la planète
chaque geste compte

Mieux et moins 
consommer d’énergie

Je règle mon chauffage 
à 19°C maximum

Baisser le chauffage de 1°C 
dans son logement,
c’est 7 % d’économies 
d'énergie par an.

Pour économiser du 
carburant, je lève le pied 
et je fais du covoiturage

Le covoiturage permet de 
diviser le coût du trajet et la 
consommation de carburant 
par le nombre de voyageurs.

Je laisse la voiture au garage 
et je prends les transports en 
commun ou le vélo pour les 
petits trajets

30 minutes d’activité physique 
quotidienne permettent de réduire 
de 30 % le risque de développer 
une maladie.

J’installe un thermostat 
programmable

Un programmateur de chauffage 
bien réglé permet de réduire  
les consommations d’énergie  
jusqu'à 15 % par an.

Je règle mon chauffe-eau à 
55°C et je prends des douches 
moins longues

Régler votre chauffe-eau à 55°C degrés, 
c’est 10 % d’économies d’énergie sur le 
chauffe-eau par an.

J’éteins tous mes appareils 
en marche ou en veille quand 
ils ne sont pas utilisés

Éteindre complètement ses appareils 
électriques et électroniques plutôt 
que de les laisser en veille,
c'est jusqu'à 10 % d'économies 
d’électricité par an.

Je décale l’utilisation de 
mes appareils électriques en 
dehors des heures de pointe 
(7h-11h/18h-20h)

En programmant mes machines l’après-midi 
ou la nuit, je les utilise en dehors des heures 
de pointe. Si nous le faisons tous, nous évitons 
la consommation électrique d’une ville comme 
Marseille.

http://www.ecologie.gouv.fr/chaque-geste-compte

